
Проблемы третьего 

возраста и их коррекция  

часть1 



В последнее время в развитых странах стали описывать еще и 

«четвертый возраст» — возраст не столь активной, но зато умудренной, 

благородной старости, потому что растущая средняя продолжительность 

жизни сопровождается улучшением ее качества — а это главное. 

«Третий 

возраст» - 

период 

активной 

жизни после 

выхода на 

пенсию 



Старение общества — серьезная экономическая 
проблема. Согласно прогнозам ООН, к 2050 году 
22 % населения земли будет пенсионерами, а в 
развитых странах на каждого работающего 
гражданина будет приходится по пенсионеру. Эта 
проблема требует комплексного подхода — 
социального, экономического и медицинского. 



Задача биорезонансной терапии для представителя 
третьего возраста – не только корректировать 
хронические болезни, но улучшить качество их жизни. 
Отдельных старческих болезней нет. Болезни в 
пожилом возрасте отличаются медленным 
постепенным началом, первые симптомы выражены 
не резко. Процесс накопления болезней начинается с 
35 – 40 лет, и только в пожилом возрасте они дают о 
себе знать. 



Они начинают всё больше внимания уделять 
своим ощущениям, проявляя чрезмерную заботу о 
собственном здоровье. Отношение больных 
данного возраста к своим заболеваниям 
отличается не столько их недооценкой, сколько 
переоценкой. Снижается активность, 
эмоциональный резонанс, нарастает упрямство. 
Появляющиеся соматические расстройства 
отвлекают от внешнего мира, усиливают уход в 
себя. 

Люди третьего 

возраста уходят в 

себя 



Всё это зачастую делает 

человека одиноким и 

совершенно старым – 

поэтому задачей коррекции 

на первом этапе является 

возвращение человека к 

активной жизни.   

Корректируем такие 

негативные процессы, как 

синдром хронической 

усталости, апатия, 

депрессия, стресс. 



ПЕРВЫЙ ЭТАП - 3 ДНЯ 

79-104-703-239-237-286-722 

ВТОРОЙ ЭТАП - 3 ДНЯ 

775-776-777-778-779-780-781 

ТРЕТИЙ ЭТАП - 3 ДНЯ 

178-76- 390-178-784-769-732 

ЧЕТВЕРТЫЙ ЭТАП - 3 ДНЯ 

772-265-278-277-1028-729-728 

ПЯТЫЙ ЭТАП - 3 ДНЯ 

734-703-798-687-591-478-436 

ОБШИЙ КУРС - 14 ДНЕЙ С 
ПОВТОРЕНИЕМ ЦИКЛА ПОСЛЕ 
ДВУХНЕДЕЛЬНОГО ПЕРЕРЫВА  

Программа коррекции 

психологического статуса людей 

третьего возраста для базы Дельта 



Программа коррекции психологического 

статуса людей третьего возраста для базы  

Универсал 
Первый этап  5 дней 

Паразиты детокс. 

Частоты: 20; 64; 72; 96; 112; 120; 125; 

128; 152; 240; 334; 422; 442; 465; 

524; 651; 688; 728; 732; 751; 784; 

800; 854; 880; 1864 

Дренаж. 

Частоты: 645; 632; 635; 1335; 662; 

537; 763; 654; 751; 625; 696; 835  

Элиминация токсинов. 

Частоты: 0,5; 522; 146; 1552; 800 

Второй этап -5 дней 

Депрессия. 

Частоты: 1000; 5000; 3176; 800; 787; 

73; 35; 33; 26; 14; 7,83; 3,5 

 

Третий этап 5 дней 

Антидепрессант. 

 Частоты: 3; 7,83  

Хроническая усталость. 

Частоты: 1902; 1000; 959; 649; 568; 243; 

922; 2422; 730; 1522; 116; 1489; 962; 

172; 1333 

Четвертый этап 5 дней 

Депрессии. 

Частоты: 5,8; 9,6 

Беспокойство и расслабление. 

Частоты: 2720; 6000; 320; 250; 240; 160; 

125; 80; 40; 20; 10; 5,8; 3,5; 2,5; 1,5; 1,2; 

1; 0,5  

Общий курс 20 дней с повторением 

курса после  двухнедельного перерыва. 



Следующим шагом коррекции здоровья лиц третьего  

возраста является восстановление мозгового кровотока с 

ликвидацией хронической мозговой недостаточности  и 

ликвидацией накопления кандидозных токсинов. 



Программа коррекции мозгового 

кровотока для третьего возраста 

(база Дельта) 

Первый этап – 5 дней 

5-7-178-239-703-39-165-65 

Второй этап - 5 дней 

114-156-210-237-279-361-419-440 

Третий этап - 5 дней 

439-496-582-591-620-728-762-764 

Четвертый этап- 5 дней 

766-768-769-770-772-798-7-956 

Пятый этап-  5 дней 

967-398-971-239-957-963-966-906 

Шестой этап  - 5 дней 

178-947-950-969-979-977-948-956  

Общий курс - месяц с повторением после недельного перерыва 



Программа коррекции мозгового кровотока для 

третьего возраста (база Универсал) 

Первый этап – 5 дней 

Кандида альбиканс. 

Количество частот: 11. 

Частоты: 20; 60; 95; 125; 225; 
414; 427; 465; 727; 787; 880 

Артерий закупорка. 

Частоты: 43,5; 44; 65,5; 89,5 

Поражение сосудов головного  

мозга. 

Частоты: 5,5; 9,5 

Антиангиоспатический эффект. 

Частоты: 5,55; 9,5 

Второй этап- 5 дней 

Кровоснабжение и поглощение  

кислорода. 

Частоты: 50; 50,5; 55 

Память. 

Частоты: 10000; 20 

Регуляция ликвородинамики. 

Частоты: 1,2; 6,3 

 

Третий этап -5 дней 

Церебро-астенический синдром. 

Частоты: 4,9 

Синдром цереброваскулярной  

недостаточности. 

Частоты: 1,26 

Кровообращение головы. 

Частоты: 19,5; 19,64; 19,75; 50  

Спазм сосудов с парестезией..  

Частоты: 5,5 

Четвертый этап -5 дней 

Семь чакр. 

Частоты: 45; 55; 70; 85; 90; 95; 100 

Кровообращение, циркуляция. 

Частоты: 48; 58; 93,5 

Регуляция кровообращения. 

Частоты: 10000; 5000; 3176; 2720; 2489; 2145; 2127; 2112; 2008; 880; 

802; 787; 727; 690; 666; 650; 625; 600; 465; 125; 95; 73; 72; 40; 20; 

9,39; 679,2; 644; 20  

Энергия и витализация. 

Частоты: 528; 15; 35; 9999; 1725; 1342 645 150 

Курс-20 дней с повторением после двухнедельного перерыва 



После восстановления мозгового 

кровотока для человека третьего 

возраста важнейшей проблемой 

является регуляция холестерина 



Повышение холестерина приводит к повреждению 

внутренней оболочки артерии (эндотелий), 

образуются неровности и утолщения: так 

называемые атеросклеротические бляшки. 

Сужение артерий неизбежно заканчивается 

инфарктом или инсультом. Поражению артерий 

способствуют простейшие и  грибковые паразиты. 



Программа коррекции уровня 

холестерина для базы Дельта 

146-155-245-811-510-679-1 

Набор программ следует 

выполнять ежедневно в 

течение месяца с 

повторением цикла после 
двухнедельного перерыва. 



Программа коррекции уровня 

холестерина для базы Универсал 

Первый этап – 5 дней 

Атеросклероз (+герпес зостер и хламидия). 

Частоты: 7543; 7521; 4710,4; 3773,2; 3760,2; 
1886; 1880; 943,3; 940; 620; 479; 471,6; 470,9; 
941,8; 3767,2; 7160; 3343; 2431; 2323; 1577; 
1544; 958; 934; 787; 786; 738; 718; 716; 686; 668; 
643; 576; 574; 573; 572; 563; 554; 542; 453; 446; 
436; 425; 423; 411; 345; 333; 223; 134. 

Артерий сердца закупорка. 

Частоты: 44. 

 

Второй этап 5 дней 

Артериосклероз (+нанобактерия, коксаки и 
CMV). 

Частоты: 10000; 5000; 2720; 2170; 1800; 1600; 
1500; 880; 787; 776; 727; 20. 

Стенокардия. 

Частоты: 5000; 2720; 2170; 1865; 1800; 1600; 
1500; 880; 832; 787; 776; 727; 660; 465; 444; 120; 
125; 20; 14; 7,83; 3. 

 Активация функции сердца. 

Количество частот: 4. 

Частоты: 7,5; 15; 78,5; 97 

 

 

 

Третий этап – 5 дней 

Кровеснабжения дефицит 1. 

Частоты: 7; 19,5; 19,64; 19,75; 25,5; 40,5; 46; 50 

 Кровеснабжения дефицит 2. 

Частоты: 50,5; 85,5; 95. 

Гипертензия на фоне артериосклероза. 

Частоты: 3,3. 

 

Четвертый этап – 5 дней  

Гиперхолестеринемия. 

Частоты: 25,5; 26. 

 Холестерин. 

Частоты: 1386; 173; 620; 635; 780.  

Печень. 

Частоты: 0,9; 2,5; 2,6; 3,3; 6; 8,5; 9,8; 56; 56,25. 

 

Общий курс - 20 дней с повторением курса 
после недельного перерыва. 

 

 



Будьте здоровы и активны даже в 

«третьем возрасте»! 


